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GEPIRAS
ONLINE TANANYAG

A gépirastudas ma is €16 és sziikséges készség. Aki birtokdban van ennek a tudasnak, az

v' idét sporol,
v hibamentesebben dolgozik
v’ és magabiztosabban mozog a digitalis vilagban.

A gépirastudas noveli a hatékonysagot.
Aki vakon gépel, joval gyorsabban tud szdveget eléallitani, mint az, aki keresgéli a billentytiket. Ez kiilondsen
az irodai, adminisztrativ és pedagogiai munkdban jelentds, ahol a napi feladatok jelentds része szamitogépen
zajlik. A gyors gépelés nemcsak id6t takarit meg, hanem a produktivitast is noveli.

A gépiras javitja a pontossagot és a koncentraciot.
A billentytizet helyett a szovegre figyel6 ember kevesebb hibat vét, és gondolatait zavartalanul, megszakitas
nélkiil képes papirra — vagy képernydre — vetni. Ez kiilondsen a didkok szamara hasznos, akiknek gyakran
kell beadandokat, dolgozatokat vagy akar vizsgamunkakat szamitogépen elkésziteniiik.

A digitalis vildgban a gépirdstudds versenyeldnyt jelent.
Az e-mailek, jelentések, programozasi feladatok és kozosségi médias tartalmak mind gyors és pontos szoveg-
bevitelt igényelnek. Bar léteznek diktaléoprogramok €s automatikus javité rendszerek, ezek sosem potoljak
teljes mértékben a biztos, 6ndllo gépelési készséget. (Sziveg: a ChatGPT segitségével)

FONTOS TUDNIVALOK, SZABALYOK
OLVASD EL A TANULAS MEGKEZDESE ELOTT!

A kéztartasnal ligyeljiink arra, hogy a csuklonkat ne tdmasszuk meg.

Vakiras lévén természetesen irds kozben nem néziink a billentytizetre, csak amikor az alaptar-
tasra helyezziik ujjainkat.

Folyamatosan bettizni sziikséges (pl. k =ka, z = zé), a szovegmadsoldsokndl mar elhagyhato6. Gép-
irdsban nincs pl. ,,cs”, helyette ,,cé” ,es”.

Munkankba belejavitani nem szabad, fontos, hogy lassuk a hibakat, hogy azokat idében javitani,
korrigalni tudjuk. Backspace vagy mas javitasi lehetdséget csak a backspace tanulasa utan hasznal-
hatunk. Fontos a bettik j6 beidegzddése, melyet a bet(izés és a mozdulat altal rogzitiink.

Az alaptartastol eltérd betiik (pl. i, e, 0) esetén tigyeljiink arra a mozdulatok rogzitése soran, hogy
az ujjunkat mindig helyezziik vissza az alaptartasra.

Az 6sszegz feladatokat végig egyhuzamban (megallas nélkiil) irjuk le, utélag ellendrizziik és
javitjuk (kitorolhetjiik a megirt sort és tjrairhatjuk — ez a szdgyakorlatoknal is igaz).

HA A FENTI SZABALYOKAT BETARTJUK, SIKERESEK LESZUNK! ©



Miel6tt hozzafogsz a tanulashoz, kérlek, ellendrizd a billentytizeted.
A magyar nyelvii gépirastanulds a magyar kiosztashoz van igazitva.
Igy néz ki (bejeldltem, melyik betliket érdemes ellendrizni):

fo) U 6 Back S.

sh |[|T||y||x]|lc|v|B||N]|M| . ,]| -1 -1 Shift

KOZBILLENTYU

Ujjtorna

Ujjaink nem feltétlen vannak ezekhez a finom mozgasokhoz szokva, ezért érdemes idonként
ujjtornat végezni, hogy konnyebbé tegyiik a tanulast (ehhez az internet is segitégiinkre van).

Javitas
A bettitanulas folyamataban a programban az eliitést/hibazast piros szinnel jelzi a program.

Tekintettel arra, hogy a bet(itanulds folyamatdban tilos a javitobillenty(ik hasznalata (pl. Back-
space, Delete), ezért a kovetkezd lehetdségiink van:

1. Kitoroljiik irds utan a sort és tjrakezdjiik.
2. Word programban dolgozunk parhuzamosan, amiben a hibas sz6bdl irunk legalabb
harmat.

Figyeljiink arra, hogy a javitott szot az irdskor ugyanugy bettizniink kell!

Abban az esetben, ha tipikusan tobbszor felcseréliink két betiit, akkor hasznalhatjuk a Betii-
tévesztés korrigalasa cimi anyagot — valdszind itt megtaldljuk azt, amire sziikségiink van.

r

Miért fontos a javitas? Azért, mert a jol bidegzddott betlifogasokra épitve lehet a késébbiekben
sebességet fogokozni.




A PROGRAM
A program hasznalata egyszerd, telepitést nem igényel.
€ Gepiras Az exe f4jl elinditasaval megjelenik el6ttiink a leckékkel.

A leckékbdl, illetve a programbol kilépés utan a mar beirtak nem tarolodnak.

1. FELADAT 9. FELADAT 17. FELADAT 25. FELADAT
Alaptartas betﬁi,ta sz0koz és az A t betii (bal kéz mutatéujj) Az n betii (jobb kéz mutatéujj) Az i betii (bal kéz kisujj)
enter

2. FELADAT 10. FELADAT 18. FELADAT 26. FELADAT
Az r betii (bal kéz mutatéujj) Az 6 betii (jobb kéz kisujj) Az y betli (bal kéz kisujj) A w betli (bal kéz gyiiriisujj)

| 3. FELADAT 11. FELADAT 19. FELADAT 27. FELADAT
| Az i betii (jobb kéz kozépsé ujj) Az u betii (jobb kéz mutatéujj) A p beti (jobb kéz kisuj) Az (i betii (jobb kéz kisuijj)

l 4. FELADAT 12. FELADAT 20. FELADAT 28. FELADAT
| Az m beti (jobb kéz mutat6ujj) Ab betli (bal kéz mutatouj) Az 6 betii (jobb kéz gy(irtisujj)

A g betii (bal kéz mutatujj)

| 5. FELADAT 13. FELADAT 21. FELADAT 29. FELADAT
Az 0 betii (jobb kéz gyiiriisujj) Akétdjel (jobb kéz kisujj) Az (i betii (jobb kéz kisujj)

I Az & betii (jobb kéz kisujj)

6. FELADAT 14. FELADAT 22. FELADAT 30. FELADAT
A vessz0 és a v betii A z betii (jobb kéz mutatéuijj) Az x betli (bal kéz gyiriisujj) Az (i betli (jobb kéz kisuijj)

7. FELADAT | 15. FELADAT 23. FELADAT 31. FELADAT
Az e betii (bal kéz k6zépsb ujj) ' A pont betii és a Shift A q betii (bal kéz kisujj) A Backpace (jobb kéz kisujj)

8. FELADAT | 16. FELADAT 24. FELADAT , 32. FELADAT

A h beti (jobb kéz mutatéuijj) ‘ A c betii (bal kéz k6zéps6 ujj) Az 6 betli (jobb kéz kisujj) ’ Gyakorlas a jobb kéz kisujj
betliire

A feladatra kattintassal lathatova valik a lecke a soraival. A megfeleld sorra kattintas utan
elkezdhetem az irdst (minden sor végén enterrel — mig nem tanuljuk meg szabalyosan
iitni az entert, addig akar lenézve, szabalytanalul tegyiik meg).

Egy részfeladat elvégzése utan (pl. a mozdulatgyakorlatokat koveti a szoégyakorlatok),
a kovetkezd frando sorba kell kattintani, hogy folytathatjuk a lecke irasat.

VISSZA A AsT 114 p
FELADATOKHOZ A leckébdl kilépek a kezd6 oldalra.
| Szovegmasolas esetén mar érdemes mérni az id6t. (Mennyi id6 alatt irom meg az adott
D letitésszamu szoveget?)
I I I Elinditas utan megallithatom. ’ I~ | Lenulldzhatom az id6t, Gjraindul.

A csuszkaval, vagy a nyilakkal gorgethetem a lecke sorait.

Bezdrom a programot.




Alaptartas bettii

F
A S D F J K L E
KOZBILLENTY(U
a bal kéz kisujj é jobb kéz kisujj
s bal kéz gyldrdsujj 1 jobb kéz gyldrdsujj
bal kéz kozépsé ujj k jobb kéz kozépsd ujj
£ bal kéz mutatdéui] j jobb kéz mutatdujj

<» Helyes tartas: a hat egyenes, az alkar vizszintes, €s a csukl6 nem tamaszkodik meg.

<» Helyezziik az ujjainkat az alaptartas bettiire: a bal kéz kisujj ,,a” bet(ijétdl a jobb kéz
kisujj ,€” bettijéig.

< Erintésre nyomjuk le az alaptartas bettiit, akar sszevissza tgy, hogy kozben ne
emeljiik fel az ujjainkat.

<» Nézziik ezen az oldalon szerepld billentytizetet, és kozben betlizve (pl. ef, ka) irjuk
tobbszor ismételve az alaptartas bettiit oda-vissza (asdfjkléélkjfdsa). Az iras kb. a
masodperc iitemére torténjen. Ezalatt memorizaljuk, melyik ujjunkhoz melyik
betti tartozik. Kezd6dhet a lecke irasa.

NE A BETUK SORRENDJET JEGYEZZUK MEG!

A betiitanulas végéig iitemesen kell bettizni és irni.

Megreleld kéztartas




Szokoz (hiivelykujj)
bettzése: , koz”

A szokozre a ,Space” billentytt hasznaljuk, melyet barmelyik hiivelykujjunkkal iithetiink,
illetve valtakozva is hasznalhatjuk.

»~Enter” (jobb kéz kisujj)
betilizése két iitemben: , sort valt”

A képen lathat6 technikat alkalmazhatjuk. A jobb kéz muta-
toujja az alaptartas ,j” bet(ijén marad, a tobbit szétnyujtjuk,
és igy kényelmesen elérjiik az ,Enter”-t.

Bettizéskor a ,sort” iitemére szétnyujtjuk az ujjainkat, a kis-
ujjunkat az , Enter”-re helyezziik, a ,,valt” iitemére pedig le-
utjiik.

Arra figyeljiink, hogy ne nyomjuk le kozben a ,j” betft!
A tovébbiakban minden sor végén hasznaljuk.

ALAPTARTASTOL ELTERO BETUK ESETEN (pl. §, t...) vissza kell helyezniink az alaptar-
tasra az ujjunkat, hiszen az innen indulé mozdulatot rogzitjiik az adott betti rogzitésekor.
Amikor rovid szavak irasaval taldlkozunk egy teljes soron at, akkor is erre kell iigyelniink. Ilyen
sor pl.:

f4j sar kar mar fék radk sar faj sar kadr madr fak rak sar f4j am

k8 6s 16 &r £6 k& &8s 186 &r f6 k8 &8s 16 &r £6 k8 8s 186 &r f6 k&

SHIFT (bal és jobb kéz kisujj)
A nagybetlit harmas titemben irjuk:

1. Valt (lenyomjuk a ,Shift”-et az ELLENKEZO KISUJJAL,
mint amivel a bettit fogjuk majd, és nyomva tartjuk)
2. Betii (letitjiik a bettit)
3. Valt (a ,,Shift”-rdl visszarakjuk a kisujjunkat az alaptartasra).

PL irjunk egy ,F” betfit:
1. Valt (jobb kéz kisujjal a ,Shift”-et nyomva tartjuk),
2. 1”7 (bal kéz mutatoujjal letitjiik),
3. Valt (jobb kéz kisujjat visszarakjuk az ,é”-re).

Miel6tt elkezdjiik a lecke irasat, GYAKOROL]JUK be a mozdulatot:

,a” betti leiitése, majd az azonos oldalon 1évé ,Shift” leiitése — ezt tobbszor ismételjiik
(a bal kéz mutatoujj marad, a tobbit emeljiik hozza).

,€” betli letitése, majd az azonos oldalon 1évé ,Shift” leiitése — ezt tobbszor ismételjiik
(a jobb kéz mutatdujj marad, a tobbit emeljiik hozza).




BETUFOGASOK(hoz) segitség
Vannak olyan betiik, melyek leiitése adott ujjal nehéznek tiinik. Ezekhez egy kis segitség:

5. lecke (a betti): a jobb kéz mutatoujj marad, a tobbibdl emelhetek hozza.

6. lecke (vessz6): megemelem a plafon felé a jobb kéz mutatoujjam, a kozépso6 ujjam a vesszéhoz
hajlitom.

10. lecke (6 betti): a jobb kéz mutatoujj marad, a tobbibdl emelhetek hozza.

13. lecke (o betii): megemelkedhet hozza a jobb kéz kisujj is.

14. lecke (z betti): a csuklo szabad, igy konnyen ,,rugozik” a kéz.

15. lecke (pont): megemelkedik a kisujj, a gytirtsujj konnyebben odahajlik.

16. lecke (Shift): kiilon leirdsban szerepel.

17. lecke (n betii): a mutatoujjal megemelkedhet a gytrisujj is.

18. lecke (y betti): a kisujjal megemelkedhet a gytir(isuijj is.

19. lecke (p betii): a jobb kéz mutatdujj marad, a tobbibdl emelhetek hozza.

20. lecke (b betti): a bal kéz kisujj marad az alaptartason, a tobbibdl emelhetek.
21. lekce (kotdjel): a jobb kéz mutatoujj marad, a tobbibdl emelhetek hozza.
22. lecke (x betii): a kisujjat és a kozépsd ujjat megemelem, majd a gytirtisujjat az x-hez hajlitom.

23-31. lecke (q, 6,1, w, 1, 0, 1, ii betli és Backspace): a mutatéujj marad, a tobbibdl emelhetek
hozza.

MEGJEGYZES

A betlitanulas kozben valamelyest ndni fog a sebességiink, de ebben a fazisban még ne
erre torekedjiink. A sebességfokozas a betlitanulas utani kovetkezd 1épés.

A gépirastanulas kissé monoton folyamat,
és er0sen koncentralt, rendszeres munkat igényel.

KITARTAST, TURELMET, OROMOT ES SIKERT KiVANOK HOZZA! ©




